
Заведующий МКДОУ детским садом №4 

 

________________
на педагогическом Совете МКДОУ детского сада № 4                                    

«Колокольчик» г. Серафимовича   

Протокол № 1 от 31.08.2023 г. 

                                                               

 

 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                    МКДОУ детского сада № 4 «Колокольчик» г. Серафимовича Волгоградской области 

   на 2023 - 2024 учебный год   

   

№ п/п 
Инвариантная часть Образовательная нагрузка по возрастным группам 

 
Виды непосредственно образовательной деятельности (НОД) 

I младшая группа 

(2-3 года) 

2 младшая группа 

(3-4 года) 

средняя группа 

 (4-5 лет) 

старшая группа  

(5-6 лет) 

подготовительная 

группа (6-7 лет) 

1.1. Образовательная область «Познавательное развитие» Периодичность 

Формирование целостной картины мира (ознакомление с предметным и 

социальным окружением, миром природы) 

1/36 1/36 1/36 1/36 1/36 

Формирование элементарных математических представлений 1/36 1/36 1/36 1/36 2/72 

1.2. Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи 2/72 1/36 1/36 2/72 1/36 

Обучение грамоте 
    

1/36 

Чтение художественной литературы Ежедневно в различных видах деятельности 

1.3. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыка 2/72 2/72 2/72 2/72 2/72 

Рисование 1/36 1/36 1/36 2/72 2/72 

Лепка 1/36 0.5/18 0,5/18 0.5/18 0,5/18 

Аппликация - 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 

1.4. Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическая культура (2 занятия - в зале, 1 занятие - на воздухе) 3/108 3/108 3/108 3/108 3/108 

1.5. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Совместная деятельность, режимные моменты, труд, безопасность, 

формирование начальных представлений ЗОЖ и др. 

в ООД данная область решается интегрировано входе освоения всех образовательных областей наряду с 

задачами, отражающими специфику каждой образовательной области 

Продолжительность НОД по возрастным группам 10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

ИТОГО: (неделя/год) 11/396 10/360 10/360 12/432 13/468 

2.            Вариативная часть (формируемая ДОУ) 

Дополнительное образование (Кружковая работа) - 1 1 2 3 

Продолжительность по возрастным группам - 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

ИТОГО: (неделя/год) 
- 

1/36 2/72 3/108 3/108 

ВСЕГО: 11 11 12 15 16 
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